
 
 
Communiqué             Pour diffusion immédiate  
 
 
 

SEULS, SANS TOIT, SANS ESPOIR… ENFERMÉS DANS LA RUE! 
La chanteuse IMA leur donne une voix. 

 
 
Montréal, le 9 décembre 2008 − Les jeunes de la rue sont ces milliers d’enfants qui ont décroché 
d’un milieu familial, d’un « foyer d’accueil » où la négligence et les sévices étaient le lot quotidien, 
ces milliers de jeunes pour qui la rue est un refuge, mais sans amour, sans ressources et sans 
issue. Au nom de la dignité pour tous les êtres humains, L’ŒUVRE LÉGER soutient la cause des 
jeunes sans-abri au Québec depuis seize ans! Et l’arrivée des grands froids de l’hiver sonne 
l’heure de remplir les coffres, car L’ŒUVRE LÉGER ne suffit plus aux demandes. 
 
Les solutions 
 
L’ŒUVRE LÉGER appuie des organismes communautaires qui s’occupent des jeunes âgés de 17 à 
30 ans, sans-abri et en situation d’itinérance, parce qu’il faut agir rapidement avant que le 
désespoir ne les amène à choisir la rue comme mode de vie. Ces d’organismes offrent : 
 
• des services de prévention, comme le travail de rue, les programmes de prévention du suicide; 
• des services d’aide immédiate comme de l’hébergement temporaire, des ressources médicales;  
• des services axés sur les résultats à long terme, i.e. le retour au marché du travail ou à l’école, 
comme les appartements supervisés et les activités qui visent à rebâtir l’estime de soi, qui 
favorisent l’autonomie et encouragent l’entraide et la création des réseaux sociaux. 
 
Tous ces services et bien d’autres sont souvent proposés simultanément car à des problèmes 
complexes, il faut offrir des solutions variées et même créatives (par exemple, des cours de 
cuisine donnés par des chefs). 
 
Les problématiques 
 
Aucun jeune n’aboutit à la rue pour son plaisir. Les raisons sont multiples, mais reposent − à des 
exceptions près − sur un même dénominateur : la pauvreté. La pauvreté qui prive d’une saine 
alimentation et de ses bénéfices, comme une bonne santé physique et psychologique (le taux de 
mortalité des enfants démunis est 13 fois plus élevé que celui des autres jeunes), qui prive des 
soins de santé spécialisés et de stimulations nécessaires au développement physique, intellectuel 
et social, qui engendre la violence familiale (73 % ont déjà obtenu les services d’un travailleur 
social, 35 % ont été victimes d’abus sexuels), qui détruit l’estime de soi, qui exclut et qui tue les 
rêves et la confiance en l’avenir (65 % ont eu des pensées suicidaires).  
 
La détresse, le manque de ressources, la misère physique et psychologique conduisent tout droit 
au désespoir, et le désespoir, aux drogues et à la prostitution pour payer la drogue…un cercle 
infernal qu’il faut briser à tout prix! 
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L’ŒUVRE LÉGER 
 
 
 
Sans discrimination 
 
La pauvreté est croissante − les médias la dénonce tous les jours; elle ne fait aucune distinction 
de race, de culture ni de religion. Au Québec, elle n’épargne aucun quartier, aucune ville, grande 
ou petite, aucun village, aucune région : on l’observe partout! C’est pourquoi L’ŒUVRE LÉGER 
soutient des organismes (35 au total) dans toutes les régions de la province, et c’est pourquoi ses 
ressources financières sont insuffisantes : l’an dernier, elle a distribué près de 500 000 $ de 
subventions, la moitié seulement de l’aide demandée. En 2009, cet écart sera encore plus grand! 
 
Les statistiques sont impuissantes à traduire la vérité des jeunes de la rue : ce sont de jeunes 
êtres humains en état de continuelles souffrances! Écoutons IMA, la porte-parole de L’ŒUVRE 
LÉGER pour la cause des jeunes sans-abri : « Les jeunes de la rue font face à des conditions de 
vie inimaginables. Ils ont besoin de nous, de vous, pour s’en sortir. » 
 
On peut faire un don : par téléphone au 1 87 PAUVRETÉ (1 877 288 7383); par la poste (chèque 
à l’ordre de Recours des sans-abri, 130, avenue de l’Épée, Montréal QC H2V 3T2) et sur le site 
sécurisé www.leger.org . 
 
Rappelons que L’ŒUVRE LÉGER travaille à améliorer les conditions de vie des plus démunis, au 
Québec et dans 22 pays de trois continents, depuis 60 ans − au nom de la dignité humaine. 
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